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～長町地区つるの会～

４日（火） 民協定例会 報恩講のお知らせ

６日（木） 報恩講 日時：１１月６日（木）午前１１時～ 趣味を生かした力作の展示♪

９日（日） ながまちちかさんぽ 場所：長町公民館　２階ホール

１１日（火） 古紙回収 ながまちちかさんぽ

１３日（木） オレンジカフェ　いーねながまち 日時：１１月９日（日）

１６日（日） 文化祭 午前８時３０分　犀川神社前集合

２０日（木） いーねサロンながまち 午前１０時頃　長町公民館解散

２６日（水） 長町学事始め 行き先：川原地蔵尊→松田和傘店→室生

２８日（金） グラウンドゴルフ倶楽部　月例 犀星記念館→神明宮→雨宝院

参加費：無料（お土産＆参加賞付き） 日時：１１月２０日(木) 

●フォークダンス 毎週月曜日　　　１０：００～ 長町地区の親子が対象です

●太極拳教室 毎週火曜日　　　１０：３０～ 小雨決行・大雨中止　申し込み必要です参加費：８，０００円

●手作り教室 毎週水曜日　　　１３：００～ 金沢市認知症カフェ　オレンジカフェ 申込期間：１１月５日（水）午前１０時開始

●ヨガ教室 毎週金曜日　　　１０：００～ いーね　ながまち♪

●生花教室 15日（土）　　 　　午後～ 小池病院　小川先生による 越前和紙の里（制作体験）

●カラオケ同好会 毎週火曜日　　　１３：３０～ 『生活動作に必要な

毎週木曜日　　　１９：００～ 体操をしましょう』

●筆ペン教室 第２・４木曜日 　１0：００～ 日時：１１月１３日（木）午後１時３０分～

●グラウンドゴルフ倶楽部 月～金曜日・犀川 ８：４５～ 場所：長町公民館　１階　和室 平成１７年４月２日～平成１８年４月１日

第４金曜日　月例 ☆出入り自由・参加費無料☆ までに生まれた方で長町地区在住者

次回の予定：１２月１１日（木）

●ノワールバレエ 毎週土曜日　　　１３：３０～ 『介護保険制度』

●かな書教室 毎週火曜日　　　１４：００～ 『長町学事始』 開催！

日時：１１月２６日(水)午前１０時～

日時：１２月１２日(金)　午後１時３０分～３時 場所：長町公民館　２階　ホール

場所：長町公民館　２階　図書室 参加費：５００円　

受講料：１，０００円　 道具お持ちの方は持参下さい １限目 自然食と不自然食「お米について」

講師：中村　香林先生 丸山　順子先生（金沢キッチン）

見本を参考にいろ紙に文字を書き、消しゴム印を ２限目 石川公美さんの

歌って笑ってヴォイストレーニング 日時：１２月５日(金)　午後７時～

主催：金澤長町町づくり事務局

町連・公民館・片町商店街振　合同忘年会

完成した作品に押印し完成！公民館に申込み下さい

申込みが少ない場合は中止になる事がございます 場所：アルカンシェル金沢（会費は当日集めます）

新年の干支　午をいろ紙に書こう！   ない方は公民館までご連絡ください。

〆切：１１月１４日(金)まで

日時：令和８年１月１１日（日）午前１１時～

場所：金沢ニューグランドホテル

★令和７年度 二十歳の集い★

行き先：羽二重餅の古里→九頭竜湖ダム→

次回の予定：１2月１９日（金）

『布でブローチを作ろう』

新成人になる皆様へ

・出身校の関係で出席を希望する方

　合同成人式の申し込みをまだお済みで

貸　　館　　教　　室 ・一時帰省者（学生）で出席を希望する方

健康チェックやゲームコーナー♪

ご来場お待ちしております

いーねサロンながまち

バス旅行『九頭竜湖と紅葉狩り』

公　　民　　館　　教　　室

午前８時　公民館発・午後５時　公民館着

日時：１１月１６（日）　午前１０時～午後４時

ほくりく♡サウンズブラスアンサンブルによる

演奏や獅子舞や生花体験♪　

アイソトープの焼菓子や喫茶やビンゴ大会♪　

令　和　７　年

公 民 館 だ よ り

な  が  ま  ち
行　　事　　予　　定 長町会館　文化祭


