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発行　長町公民館

住所　金沢市長町２－２－１６

e-mail:nagamati-k@spacelan.ne.jp

http://nagamachi-k.sakura.ne.jp

いーねサロンながまち

１日（日） 運動会 　『バス旅行』

２日（月） つるの会役員会 日時：１０月１７日(火) 日時：１０月１日(日）　午前９時～

６日（金） つるの会カラオケ 午前７時　公民館出発 場所：犀川河川敷・犀川神社前

１１日（水） 古紙回収 午後６時　公民館着

１１日(水）～２０日（金） 文化祭作品持ち込み期間 申込期間：１０月２日（月）午前１０時開始 少連さんによるめった汁の振る舞いが

１２日（木） オレンジカフェ　いーねながまち １０日（火）締切り あります。お箸とお椀をお持ち下さい。

１５日（日） 秋の一斉清掃 参加費：６，０００円 抽選受付は正午で締切ります。

１７日（火） いーねサロンながまち 行き先：梅丈岳・美浜テラス・三方五湖→

２０日（金） グラウンドゴルフ俱楽部月例 日本海さかな街→気比神宮→越前そば

２５日（水） 長町学事始 の里→羽二重餅の古里→日本一短い

２６日（木） 一乗谷朝倉氏の歴史を学ぶ 手紙の館

２８日（土）～２９日（日） 長町会館文化祭 長町地区の６５才以上の方ならどなた 場所：長町公民館　１階　和室

２９日（日） 金沢マラソン でも参加して頂けますが 次回の予定：１１月９日（木）

『いーねサロン』・『カフェ』に多数参加

●フォークダンス 毎週月曜日　　　１０：００～ して頂いている方を優先させて頂きます

●太極拳教室 毎週火曜日　　　１０：３０～ ご了承ください 趣味の作品を募集しております

●手作り教室 毎週水曜日　　　１３：００～ 次回の予定：１１月１７日（金）

●ヨガ教室 毎週金曜日　　　１０：００～ 『栄養について』 持込期間：１０月１１日(水)～２０日(金)

●生花教室 第２火曜日　　　　１７：００～ 『長町学事始』 開催！

●カラオケ同好会 毎週火曜日　　　１３：００～ 日時：１０月２５日(水)午前１０時～

毎週木曜日　　　１９：００～ 場所：長町公民館　２階　ホール

●筆ペン教室 第２・４木曜日 　１0：００～ 参加費：５００円

●グラウンドゴルフ倶楽部 月～金曜日・犀川 ８：４５～ １限目 旅気分　中央アジア編　モンゴルの 時間：午前１０時～午後４時

第３金曜日　月例 向う側　　　山尾　真理氏

２限目 ヴォイストレーニング

石川　公美先生（オペラ歌手）

日時：１０月２６日（木） 午前９時　長町公民館出発 主催：金澤長町町づくり事務局 平成１５年４月２日～平成１６年４月１日

参加費：２，５００円 オカリナ体験教室のお知らせ までに生まれた方で長町地区在住者

日時：１０月１７・３１日(火）　

午前１０時３０分～１１時３０分　全２回

場所：長町公民館　学習室

指導：フジオカリナ教室　講師

無料　オカリナはお貸しします

QRコード又はお電話で申込み下さい

１０月１５日（日）一斉清掃日です。ご自宅周辺を各自で 申込先：フジオカリナ教室

☏２７２－８３６４

長町地区運動会のお知らせ

（雨天時は児童館遊戯室）

金沢市認知症カフェ　オレンジカフェ

令 和 ５　年

公 民 館 だ よ り

な  が  ま  ち
行　　事　　予　　定 長町にお住まいの住民の皆さまへ

電話：231-5730・ＦＡＸ：231-5734

公　　民　　館　　教　　室 長町にお住まいの住民の皆様へ

文化祭出展作品募集

公民館までお持ち下さい

いーね　ながまち♪

『音楽療法』

日時：１０月１２日(木)　午後１時３０分～

行き先：一乗谷朝倉氏遺跡博物館、朝倉の里　利休庵 ・一時帰省者で出席を希望する方

午前９時～午後５時

展示期間：１０月２８日（土）～２９日(日)

長町会館　文化祭

日時：１０月２８日（土）～２９日（日）

趣味を生かした力作揃い♪抽選会♪

長町女性会＆SDGｓ学級　合同企画 TAKE OUTグルメ♪長町の魅力再発見♪

一乗谷朝倉氏の歴史を学ぶ 新成人になる皆様へ

（昼食　そば）、一乗谷朝倉遺跡　復原町並、 ・出身校の関係で出席を希望する方

一乗谷あさくら水の駅 ・二十歳のつどいに申し込みがお済みで

定員：１８名　男性の参加歓迎！   ない方　　公民館までご連絡ください

清掃を行って下さい。ご協力お願いいたします。　 場所：金沢ニューグランドホテル

公民館まで申込み下さい 〆切：１１月１７日(金)まで

～秋の一斉清掃について～ ★令和５年度 二十歳のつどい★

日時：令和６年１月７日（日）午前１１時～ 

 


