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金沢市認知症カフェ　オレンジカフェ

３日（月） つるの会役員会 いーね　ながまち 日時：７月２１日(金)午前６時２０分～

４日（火） 民協定例会 伊藤　栄子さんによる

４少連合同七夕まつり 『民謡・三味線』

つるの会カラオケ 日時：７月１３日(木)　午後１時３０分～

古紙回収 場所：長町公民館　１階　和室 期間：(前半)７月２４日～８月４日

少連育成委員会 次回予定：８月１０日（木） 　　   (後半)８月２１日～８月３１日

１３日（木） オレンジカフェ　いーねながまち 『栄養講話』 土・日曜日と雨天はお休みです

グラウンドゴルフ倶楽部月例 いーねサロンながまち 場所：中央公民館駐車場 　　

いーねサロンながまち 『かんたん折り紙教室』

４少連合同ラジオ体操 日時：７月２1日(金)  午後１時３０分～

２１日（金） 早起きラジオ体操 場所：長町公民館 　２階　ホール 日時:７月７日(金)午後６時長町緑地集合

２４日（月） 盆踊り練習会 ☆　参加費無料・申込が必要です　☆

２６日（水） 長町学事始 次回の予定：8月１８日（金）

ながまち令和盆踊り 『移動スーパーについて』

ながまちちかさんぽ 『長町学事始』 開催！

日時：７月２６日(水)午前１０時～

●フォークダンス 毎週月曜日　　　１０：００～ 参加費：５００円

●太極拳教室 毎週火曜日　　　１０：３０～ １限目 「気候危機」と私たちの未来

●手作り教室 毎週水曜日　　　１３：００～ 永井三岐子先生

●ヨガ教室 毎週金曜日　　　１０：００～ ２限目 ヴォイストレーニング　石川公美先生

●生花教室 第２・４火曜日　　１６：００～ 主催：金澤長町町づくり事務局

●カラオケ同好会 毎週火曜日　　　１３：００～ ながまち 対象：長町地区親子 

毎週木曜日　　　１９：００～ 令和盆おどり
●筆ペン教室 第２・４木曜日 　 １０：００～ 日時：８月５日（土）午後７時～

●グラウンドゴルフ倶楽部 月～金曜日・犀川 ８：４５～ 場所：長町緑地（中央公民館横） →大工町→河原町→傳馬町→長門町→

第３金曜日　月例 ７月２４日（月）午後７時から練習会を 塩川町→宝船路町→法船寺参拝

●麻雀同好会 しばらくお休みします 開催します　ご参加お待ちしております

～民協定例会～

●ノワールバレエ 毎週土曜日　　　１３：３０～ 日時：７月４日(火)午後７時３０分～

●かな書教室 毎週火曜日　　　１４：３０～ 場所：長町公民館　 １階学習室

～つるの会カラオケ～

日時：７月７日(金)午後１時３０分～

場所：長町公民館　 １階和室

つるの会会員の方に限ります

２１日（金） ～長町少連からのお知らせ～

４少連合同　七夕まつり

令 和 ５ 年

公 民 館 だ よ り

な  が  ま  ち
行　　事　　予　　定 ４少連合同ラジオ体操

場所：中央小学校

７日（金）
雨天中止・自転車での来場は禁止

長町地区 早起きラジオ体操

１１日（火）

午後６時３０分犀川河川敷にて(雨天中止)

笹飾りと粗品を交換します

８月５日（土）
プラスチック製の飾りは使わないでね

雨天時：午後３時頃長町公民館に掲示

長町ちかさんぽ

～旧町名石碑を訪ねる～

日時：８月５日（土）午前７時　長町緑地集合

小学校高学年は子供だけの参加可

公　　民　　館　　教　　室 午後５時～６時に公民館で粗品を配ります

※中止の場合、笹飾りは

各家庭で処分お願いします

貸　　館　　教　　室 ☆お知らせ☆

６月１１日（日）に開催されました、中央

ブロックソフトバレーボール大会にて長町が

行き先：大藪小路→木倉町→古寺町→片町

７月２４日締切り・雨天決行

対象者の方に後日ご案内状をお届けします。 場所：長町公民館　１階学習室

☆つるの会からのお知らせ☆　　つるの会の会員を募集しております　対象は６０歳以上の方です ご希望の方は公民館まで！

～予告　敬老会のお知らせ～ ３位に入賞いたしました。

『長町地区敬老会』を９月１3日（水）片町きらら ～つるの会役員会～

４階　アルカンシェル金沢にて開催します。 日時：７月３日(月) 午後１時３０分～


